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LE MOT DE LA DIRECTRICE 
 
 
 

Très chers résidents, très chères familles, 
 

 

Le trombinoscope des salariés des 4 saisons a été modifié et se situe 

dans le hall d’entrée de la Résidence. 

Afin de faciliter le repérage des corps de métier, vous trouverez, également à 

l’accueil, un affichage explicatif. 

Le personnel porte des tenues de couleurs : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je me tiens à votre disposition si vous souhaitiez de plus amples explications. 
 

Bien sincèrement, 
 

B. FAVREAU  



2 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 
 

LES ECHOS DES QUATRE SAISONS 
 
 

 Vendredi 1er avril 2022 :                                  Mercredi 3 avril 2022 : 
     Poisson d’avril !!!                                                 Crêpes ! 

 

 

      
 

  

 

 

  

 

 

  

Dimanche 10 avril 2022 :  
Sortie à la messe des rameaux à Saint Sour…  et journée électorale 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIENVENUE  

A LA RESIDENCE DES 4 SAISONS 

À 

Mme Anne-Elisabeth SPOOK 

Mr Jean CHASTAGNIER 
 

 

Qui nous ont rejoints ces dernières semaines 

 
 

 

INFORMATION 
 
 
 
 

 

Les élections législatives se dérouleront les dimanches 12 et 19 juin 2022 prochains. 

Si vous ne pouvez pas ou ne souhaitez pas vous déplacer jusqu’aux urnes, vous 

pouvez opter pour la procuration. Pour ce faire, vous devez vous inscrire au bureau, 

à l’accueil, nous ferons les démarches administratives pour vous. 

N’hésitez pas à en parler à Christine, votre animatrice, qui vous indiquera où et 

comment vous inscrire. 
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Mercredi 27 avril 2022 :  
Les anniversaires du mois d’avril sous les tilleuls 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES TEMPS FORTS DU MOIS DE MAI 2022 
 

Dimanche 1er mai à 15h00 : Conférence sur la télévision du salon : Les 

manifestations géothermiques 

Les lundis 2 et 30 mai à 16h00 : Récital de piano dans le salon 

Mardi 3 mai à partir de 14h30 : La fête du soleil 

Les mardis 10 et 24 mai à 16h30 : Messe dans la salle à manger 

Lundi 23 mai à 14h00 : Sortie à Périgueux pour le Conseil de la Vie Sociale 

Départemental 

Mercredi 25 mai à partir de 15h15 : Nous fêterons les anniversaires du mois de 

mai 

Jeudi 26 mai à 14h30 : Séance de cinéma aux 4 saisons  

Samedi 28 mai à 15h00 : LOTO 

Dimanche 29 mai à partir de 15h00 : Musique et chant avec l’orchestre « Beau 

Rivage » 

Lundi 30 mai à partir de 9h00 : Soins esthétiques avec Amélie votre 

esthéticienne dans le salon de coiffure 

Lundi 30 mai à 14h00 : Exposition-vente du magasin de vêtements « La maison 

des seniors » 

Sans oublier, tous les mardis après-midi, les bénévoles de l’association VMEH 

qui viennent jouer à des jeux de société. 

 

INFORMATION 
 
 

Afin de vous faciliter l'achat de vêtements, de chaussures et d'accessoires, le magasin « La maison 

des seniors » propose une exposition-vente le LUNDI 30 MAI 2022, au sein de la Résidence des 4 

saisons de 14h00 à 17h30. 

Si vous le souhaitez, vous pouvez nous faire parvenir une liste récapitulative des besoins de votre 

parent avant le 12 mai 2022. Si vous ne les connaissez pas, l'équipe soignante fera le nécessaire 

pour les recenser. 

Pour plus d'informations, n'hésitez pas à vous renseigner auprès de Christine, votre animatrice. 


