w NOVEMBRE 2022
Led Jondlind Bellovue

Cheres familles,

Tout comme les années passees, la Residence les Jardins Bellevue
vous invite, a partir du 1 décembre prochain et jusqu’au 5 janvier
2023 si vous le souhaitez et sur réservation uniguement la semaine, a
partager le menu Gourmet avec vos proches a [’occasion des fétes de
fin d’année.
Le menu cette année
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Amuses-bouches

% Foie gras mi-cuit compotée d’oignons | %

Ballotin de caille farci aux asperges \ U / // /

Les réservations se feront exclusivement par téléphone du lundi au
vendredi de 10h00 a 16h00
La Direction
Carine LARRERE-CONSTANT
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LLES ACTIVITES DU MOIS DE NOVEMBRE 2022

LES ACTIVITES

- Le lundi aprés-midi: Art-thérapie (EHPAD & UP) avec Karine
Larquier tous les 15 jours et Musicothérapie a I’unité protégés tous les 15
jours.

- Le mardi matin : Revue de presse avec Jennyfer,

- Le mardi apres-midi : Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma, quizz,
musique ou atelier créatif selon les semaines et les envies des résidents)

- Le mercredi matin : Mots croisés avec Jennyfer

- Le mercredi apres-midi : Gymnastique douce avec Nathalie,

— Le jeudi matin : Atelier ecriture (EHPAD) avec Mme Huguenin ou
revue de presse avec Jennyfer

— Le jeudi apres-midi : Ateliers divers avec Jennyfer(quizz, jeux de
mots, musique ou atelier créatif selon les semaines et les envies des
résidents)

- Le vendredi matin : Remue-méninges (EHPAD) avec Camille,

- Le vendredi aprés-midi : Ateliers divers (EHPAD ) (quizz, jeux de
mots, musique ou atelier créatif selon les semaines et les envies des
résidents) avec Jennyfer

- Le 5/11 : En musique avec Marc Bourgeois
- Le 12/11 : En musique avec Jean Michel Guénichot
- Le 25/10 : Repas a theme Inde et spectacle de danse Bollywood

Nous souhaitons la bienvenue a :

Mme Dubosc, Mme Petit, Mr Georgieff , Mr Francois
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Ateliers créatifs

Ce mois-ci nos ateliers créatifs se sont tournés vers la nature avec au

programme :
- Suite et fin de la fabrication de sachets de lavande
- Décoration d’automne a base de feuilles multicolores




Atelier cuisine

Pour les gourmands et les gourmandes, ce
mois-ci c¢’était atelier crépes...un délice !




Projet cinéma

Le foyer Marie Talet a pour projet le tournage d’un court métrage et ils nous
ont gentiment demandé de prendre part a cette aventure donc quelques rési-
dentes ont joué les stars de cinéma le temps d’un aprés-midi.




Rencontre avec le relais petite enfance

Dans le but de créer des relations intergénérationnelles et surtout pour le plaisir
de partager du temps et des sourires avec les tout petits, nous accueillerons
régulierement les enfants du relais petite enfance de la CDC.

Ce premier échange a été riche en émotions et nous espérons que les prochains
seront aussi magiques !!




Loto
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COté unité protégée comme cote
EHPAD, avec I’automne et les
journées qui raccourcissent,
nous avons repris nos lotos
mensuels
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Repas a theme

Ce mois-Ci nous avons profité d’un repas a théme
Oriental avec au programme Couscous et danse
orientale, un plaisir partagé par tous nos residents
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Weekends musicaux

Comme tous les mois, nous avons profité de weekends musicaux mais petite
nouveauté ce mois-ci, notre agent de maintenance Christian, aidé des

soignantes, a proposé un karaoké. Un aprés-midi sous le signe de la bonne
humeur !!







POUR TERMINER

(Source internet)

Continuez a faire bien attention a vous, ¢ est important pour
nous.

La Direction & [’ensemble du personnel.




