
 

                                               Février mars 

2023 

 

 

   

Vous  avez  un  nouveau  message  
 

Chères familles 

 

 

Les déclarations d’impôts approchant, nous nous tenons 

à voter disposition à l’accueil pour vous remettre une 

attestation de versement. 

 

 

Nous vous rappelons également que les menus gourmets 

sont toujours disponibles du Lundi au Vendredi midi, 

n’hésitez pas à réserver. 

 

 

 

La direction 



 

 

Nous souhaitons la bienvenue à :  
 

 

Mme Pradeau, Mme Mourault 

 
 

 

 

 

 LES ACTIVITES DU MOIS DE MARS 2023 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES ACTIVITES 
 

– Le lundi après-midi : Art-thérapie (EHPAD & UP) avec Karine 

Larquier tous les 15 jours et Musicothérapie à l’unité protégés tous les 15 

jours. 

– Le mardi matin : Revue de presse avec Jennyfer, 

– Le mardi après-midi : Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma, quizz, 

jeux de mots, jeux de société, musique ou atelier créatif selon les semaines 

et les envies des résidents)  

– Le mercredi matin : Mots croisés avec Jennyfer 

– Le mercredi après-midi : Gymnastique douce avec Nathalie, 

– Le jeudi matin : Atelier écriture (EHPAD) avec Mme Huguenin ou 

revue de presse avec Jennyfer 

– Le jeudi après-midi : Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma, quizz, 

jeux de mots, jeux de société, musique ou atelier créatif selon les semaines 

et les envies des résidents)  

– Le vendredi matin : Remue-méninges (EHPAD) avec Camille, 

– Le vendredi après-midi :  

- Médiation animale avec les Peaky Blinders tous les 15 jours 

- Ateliers divers (quizz, jeux de mots, musique ou atelier 

créatif selon les semaines et les envies des résidents) avec 

Jennyfer 

 

– Vendredi 3 Mars : Repas à thème Oriental puis spectacle de danse à 15h 

– Samedi 11 Mars : EAccordéon avec Jean Michel Guénichot 

– Dimanche 19 Mars : Karaoké avec Christian 

– Dimanche 26 Mars : En musique Jazz/Samba avec Mia Serco  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Les anniversaires 

 
Les résidents natifs du mois de Janvier et Février ont soufflé leur bougie 

entourés des résidents et des membres du personnel.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Vœux de Mme Le Maire 

 
Mme Rose Pedreira Afonso, Maire de notre commune est venue début Janvier, 

accompagnée d’une de ses conseillères, porter ses vœux aux résidents et 

partager avec eux la traditionnelle galette et le cidre. 

  



 

Atelier cuisine : Des crêpes pour la chandeleur 

 
Comme le veut la tradition nous avons confectionné des 

crêpes pour la chandeleur…un régal ! 



 

Rencontre intergénérationnelle 

 
Nous avons reçu la visite des enfants du relais petite enfance, un moment de 

rires et de partage autour de la décoration des couronnes des rois. 

 

  



 

Médiation animale 

 
Nous recevons régulièrement les Peaky Blinders, ces chiens hyperstructurés 

viennent entretenir leur éducation au sein de la résidence pour le plus grand 

plaisir de tous.   



 

Les jardins de Bellevue tout de blanc vêtu 

 
Comme sur une bonne partie de la Gironde, la ville de Cambes a pu profiter 

d’un peu de neige courant Janvier. De belles photos mais aussi l’occasion pour 

nos résidents de se remémorer des rudes hivers de leur jeunesse 

  



 

Ateliers créatifs :  

 
Ce mois-ci nous avons eu plein de projets créatifs :  

- Un mur de stars revisitées 

- La décoration de printemps à l’unité protégée 

- La fabrication des décorations pour notre prochain 

repas à thème 

  



 

Intervenants musicaux 

 
Sur Janvier et Février nous avons eu le plaisir de recevoir plusieurs interve-

nants musicaux :  

- Mr Jean Michel Guenichot à l’accordéon 

- Mr Marc Bourgeois au piano 

- Mr Barbe à Papa et ses chansonnettes souvenir suivi d’une dégustation 

de Barbe à Papa 

- Sassou pour une après-midi au rythme des îles 

- Sans oublier les karaokés de Christian notre agent technique 

  



 

  



 

 
 POUR TERMINER 

 
  

 

(Source internet) 
 

 

 

 

 

 

 

Continuez à faire bien attention à vous. C’est important pour 

nous. 

 

La Direction & l’ensemble du personnel. 


