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Valse Magique

Un brin de magie dans notre
établissement

Nous avons commencé le mois
avec la venue d'un magicien. Ses
tours de magie ont attiré beaucoup
de monde. Les résidents se sont
beaucoup amusés. L'apparition
d'un petit lapin blanc est venue
clôturer son spectacle.

Atelier cuisine

La Bretagne est parmi nous

En ce mois de février, le thème de
la chandeleur est venu jusqu'à nos
résidents. Ils ont participé à la
préparation de la pâte à crêpe.
C'était un régal, que ce soit l'activité
ou la dégustation.
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Cinéma

Une séance de cinéma au PASA.

Les résidents ont découvert le film
"la marche de l'empereur". Tous les
résidents qui le souhaitaient ont pu
aller au PASA visualiser cette
projection. Ce visionnage leur a
beaucoup plu.

Karaoké

Les Jardins de l'Ombrière
pousse la chansonnette

Nos résidents aiment les activités
musicales. Un karaoké a été animé
par les soignants. Ils ont pu chanter
en choeur. Un moment de partage
a été mis à l'honneur entre les
résidents.
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Borne mélo

Activité musicale avec la borne
mélo.

Nous avons utilisé à nouveau
la borne mélo avec les résidents.
Cet outil est facile d'utilisation et
ludique. Les résidents ont fait des
quizz musicaux et ont découvert de
nouveaux chanteurs grâce à cette
borne.

Carnaval

Le carnaval dans toute sa
splendeur.

Le jour de mardi
gras, l'établissement a fêté
le carnaval de Venise ! Les
résidents se sont beaucoup
amusés avec toute l'équipe. Les
familles ont participé à cette grande
festivité. Les participants sont
venus déguisés. 
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Atelier cuisine

Les merveilles d'autrefois

Ce mois-ci, nos résidents ont fait des merveilles pour fêter mardi gras. Les
résidents se sont régalés avec ces gourmandises.
 

Recette:

Ingrédients (pour 6 à 8 personnes):
 

4 oeufs
500g de farine
1/2 cuillère à café de sel
150g de beurre fondu et refroidi
un bain de friture
un zeste d'orange
50g de sucre semoule
1 sachet de sucre vanillé

Matériel:
 

Terrine
Cuillière en bois
Ecumoire
Papier absorbant
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Mise en oeuvre:

Préparation: 30 min
Cuisson: 2 min

Tamiser la farine dans une terrine.
Faire un puis, verser au centre le sucre, le sel, les oeufs entiers et le beurre

fondu.
Mélanger avec une cuillère en bois en partant du centre et en incorporant peu

à peu la farine.
Lorsque la pâte devient trop ferme, continuer de pétrir à la main pour

absorber toute la farine.
Former alors une boule et laisser reposer.

Etaler la pâte au rouleau sur 1/2 cm d'épaisseur.
Découper dans cette abaisse des rectangles, losanges... ou des bandes à

nouer.
Faire chauffer le bain à friture.

Quand l'huile est chaude (150°C), glisser alors les morceaux de pâte, 1 à 1
dans la friture en composant une quinzaine environ par bain.
Laisser gonfler et les retourner au besoin avec un écumoire.

Egoutter les merveilles quand elles sont bien dorées, sur un papier
absorbant.

Les saupoudrer de sucre semoule, sucre vanillé ou de sucre glace.
Servir chaud !
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Mots mêlés

Poème du mois

Février

Février le plus mystérieux de l'année
Jadis privé de quelques jours

Des douze il devient le plus court
Auguste et Jules l'ont démuni

Août et juillet sont enrichis
Etrange mois de février !

L'infortune est récompensée
Saint Valentin et carnaval

Enrichissent ses jours de bois,
De coeur, de fleurs et de confetti

A Venise, à Rio, ici
Festif le mois de février !
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- DANIELLE GEFFRIN
(mardi 6 février)

- Jean DIRAISON
(vendredi 9 février)

Joyeux anniversaire à ...

- Raymond CAILLEAU - Manuel MARTINS

Nous souhaitons la bienvenue à ...

- SOLANGE DUHAL

Une pensée pour ...

C'est la fin du bulletin de février. Nous revenons très bientôt avec
celui de Mars.

Le thème du mois prochain sera l'Amérique !
Soyez patients, beaucoup de nouvelles aventures vont arriver !

À venir...
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