LE MOT DE LA DIRECTRICE
Tres chers résidents, tres chéres familles,

Voici deux notes d’information :

e Une permanence dédiée aux familles vous est proposée au sein de la
Résidence. Vous pourrez y rencontrer Mr Mousseault Philippe, élu au
conseil de la vie sociale, a qui vous pourrez faire part de vos
problématiques. Les prochaines permanences se dérouleront les vendredis

14 avril et 9 juin de 14h30 a 16h30 dans la salle bien-étre.

e Une permanence France Service est présente dans l'enceinte de la
Résidence, une fois par mois. La prochaine se déroulera dans un camion
prévu a cet effet le jeudi 6 avril de 13h30 a 16h00. Le planning d’intervention
est affiché dans le sas a I'entrée de la Résidence.

La premiére sortie au cinéma « Le Roc » de Terrasson a été un franc succes. La
deuxieme sortie se déroulera mardi 25 avril 2023 a 15h00 au tarif de 5 euros. Le
film projeté sera « Les petites victoires » avec Michel Blanc. Pour que ces
séances en aprés-midi perdurent, nous devons étre nombreux, aussi, nous avons
besoin d'accompagnateurs. Si vous étes intéresse, merci de vous inscrire auprés
de I'accueil ou de Christine votre animatrice. Nous vous remercions par avance
de votre implication

En espérant vous y rencontrer,

Bien sincérement,

B. FAVREAU
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BIENVENUE
A LA RESIDENCE DES 4 SAISONS

Mme Marie-France MARTEGOUTTE
Mme Josette VERLHIAC
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LES ECHOS DES QUATRE SAISONS

Lundi 6 mars 2023
Les 100 ans de Mme Morales
Avec 'orchestre « Nadine Andrieux »




LES PREMIERS JOURS DU PRINTEMPS AUX 4 SAISONS
A |




L’APERO DU DIMANCHE

L'EPLUCHAGE DU MERCREDI MATIN
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Dimanche 26 mars 2023
Les 102 ans de Mme Arlot avec la chanteuse « Valérie Bella »




L’ACTUALITE DES 4 SAISONS

-

Depuis le mois de mars, nous faisons intervenir une nouvelle esthéticienne. Elle
viendra une a deux fois par mois en fonction des demandes des résidents. Ses tarifs
sont affichés a I'accueil. Si vous étes intéressé, n’hésitez pas a vous inscrire aupres
de Christine, votre animatrice. y

LES TEMPS FORTS D’AVRIL 2023

Mardi 4 avril a partir de 14h30 : JEUX DE SOCIETE, LECTURE etc... avec

les lycéens de Saint Exupéry de Terrasson

Mardi 4 avril a 16h30 : Commission animation dans la salle des peupliers

Vendredi 7 avril a 15h00 : Nous féterons I'anniversaire Mme Mallevre.
Joyeux anniversaire : 101 ans ! avec la chanteuse « Béatrice Marany »

Mardi 11 avril a 16h00 : Réunion de priére dans la salle a manger

Vendredi 14 et lundi 17 avril : Soins esthétiques avec Marie-Pascale votre

esthéticienne dans le salon de coiffure

Lundi 17 avril a partir de 13h30: Sortie au Conseil de la Vie Sociale

Départementale a Périgueux

Mardi 18 avril a 16h00 : Messe dans la salle a manger

Mercredi 19 avril a partir de 17h00 : KARAOKE

Jeudi 20 avril a partir de 14h30 : Chasse aux ceufs de Paques dans les jardins

de la Résidence avec les enfants du personnel

Samedi 22 avril a partir de 15h00 : LOTO

Dimanche 23 avril a partir de 14h30 : Sortie au centre culturel de Terrasson

(Sous réserve)

Lundi 24 avril a 16h00: LECTURE et PATOIS avec les Dames de la

Bibliotheque

Mardi 25 avril a partir de 14h00 : Sortie au cinéma pour voir le film « Les

petites victoires »

Vendredi 28 avril a partir de 15h00 : Nous féterons les anniversaires du mois

d’'avril

Sans oublier, tous les mardis aprés-midi, les bénévoles de I'association VMEH
qui viennent jouer a des jeux de sociéte.




