LE MOT DE LA DIRECTRICE
Tres chers résidents, tres chéres familles,

Depuis plusieurs années, et pour de nombreuses raisons, nous ne
fétons plus la féte des meres et la féte des peres comme nous le faisions
auparavant. Nous avons choisi la date du 3 mai (féte internationale du soleil)
afin de gater tous les résidents, le méme jour, autour du theme du soleil. Ce
jour-la, nous proposerons donc un déjeuner «jaune », il en suivra la
distribution de cadeaux, et, I'aprés-midi, une animation musicale avec l'artiste
Philoméne cl6turera en beauté cette journée particuliére.

Du 2 au 10 mai 2023, nous exposerons tous les vétements non marqués
et qui n‘ont pas trouvé leur propriétaire. Nous vous invitons donc a venir
identifier les habits, sous-vétements, lingerie etc... qui vous manqueraient.
Cette exposition se déroulera dans la salle bien-étre, en face de I'accueil de
14h00 a 17h00.

Si vous souhaitez de plus amples informations, n’hésitez pas a vous
rapprocher de Christine, votre animatrice.

En espérant vous y rencontrer,
Bien sincérement,
B. FAVREAU
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'y Mme Adela CHARNIER EXe

Mme Christiane BOUDY
Qui nous ont rejoints ces dernieres semainesj
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LES ECHOS DES QUATRE SAISONS

Le 7 avril 2023 :
Les 101 ans de Mme Mallevre avec la chanteuse « Béatrice Marani »




L’apéro du dimanche
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LES TEMPS FORTS DU MOIS DE MAI 2023

Lundi 1" mai, un brin de muguet porte bonheur sera présent sur les tables de
la salle a manger

Lundi 1°" mai a 14H30 : ANDRE RIEU sur la télévision du salon

Du 2 au 10 mai : EXPOSITION DES VETEMENTS PERDUS dans la salle
bien-étre

Mercredi 3 mai, toute la journée : Féte du soleil avec un déjeuner « jaune »,
la distribution de cadeaux et le tour de chant de la chanteuse « Philomene »
Lundi 8 mai a partir de 15h00 : KARAOKE

Jeudi 11 mai a partir de 9h00 : Sortie au centre de loisirs pour une expérience
culinaire (préparation et dégustation du déjeuner)

Vendredi 12 et lundi 15 mai : Soin du visage et soins esthétiques avec Marie-
Pascale votre esthéticienne en chambre et dans le salon de coiffure

Mardi 16 mai a partir de 14h30 : LOTO avec les lycéens de Saint Exupéry de
Terrasson et nos bénévoles de I'association VMEH

Mardi 16 mai a 16h00 : Messe dans la salle a manger

Jeudi 18 mai a partir de 15h00 : SKETCH : La campagne

Lundi 22 mai a 13h30 : Sortie a Périgueux pour le Conseil de la Vie Sociale
Départemental

Mardi 23 mai a 16h00: LECTURE et PATOIS avec les Dames de la
Bibliotheque

Jeudi 25 mai a partir de 15h15 : Nous féterons les anniversaires du mois de
mai

Samedi 27 mai a partir de 15h00 : KARAOKE

Dimanche 28 mai a 15h00 : LOTO

Lundi 29 mai a 15h00 : SKETCH : Le tour de France en chansons

Mercredi 31 mai a 14h30 : THEATRE avec une troupe de Peyrighac

Sans oublier, tous les mardis apres-midi, les bénévoles de I'association VMEH
qui viennent jouer a des jeux de sociéte.




