W OCTOBRE ET NOVEMBRE
led Jurding Belloe

Cheres familles

Cette année, comme les années passées, la Résidence les Jardins
Bellevue vous invite, a partir du 1°" décembre prochain et jusqu’au 5
janvier 2024 si vous le souhaitez et sur réservation uniqguement la
semaine, a partager le menu Gourmet avec vos proches a l’occasion
des fétes de fin d’année.

Nous tenions a remercier les familles qui ont participé au repas du 23
septembre et que vous avez passé avec |I’ensemble du personnel un
agréable moment.

Les cartes mutuelles 2024 vont vous étre envoyées. Nous vous

demandons de bien vouloir les faire parvenir a Christelle afin de
mettre a jour le dossier administratif de votre proche.

Bien a vous

La direction
Xavier MONTERO




LES ACTIVITES DU MOIS DE NOVEMBRE 2023

LES ACTIVITES

- Le lundi aprés-midi: Art-thérapie (EHPAD & UP) avec Karine
Larquier tous les 15 jours et Musicothérapie avec Cécile Layer a I’unité
protégés tous les 15 jours.
- Le mardi matin : Revue de presse avec Jennyfer,
- Le mardi aprés-midi : Gymnastique douce avec Nathalie
- Le mercredi matin : Mots croisés avec Jennyfer
- Le mercredi apres-midi: Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma,
quizz, jeux de mots, jeux de société, musique ou atelier créatif selon les
semaines et les envies des résidents)
- Le jeudi matin : Atelier ecriture (EHPAD) avec Mme Huguenin ou
revue de presse avec Jennyfer
— Le jeudi apres-midi : Ateliers divers avec Jennyfer (cinéma, quizz,
jeux de mots, jeux de société, musique ou atelier créatif selon les semaines
et les envies des résidents)
— Le vendredi matin : Expression corporelle avec Estelle
— Le vendredi apres-midi :
- Ateliers divers (quizz, jeux de mots, musique ou atelier
créatif selon les semaines et les envies des résidents) ou
sorites avec Jennyfer

— Jeudi 2 Novembre : Messe de Toussaint

- Dimanche 5 Novembre : Karaokeé avec Christian

- Vendredi 10 Novembre : Repas a theme et Spectacle Grec

- Dimanche 26 Novembre : En musique avec Marc Bourgeois

Nous souhaitons la bienvenue a :

Mme Moreau, Mme Mosser, Mme Millac, Mme Fayolle, Mr et Mme
- Meylheuc et Mme Pardes
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Les anniversaires

Les résidents natifs des mois de Septembre et Octobre ont soufflé leur bougie
entourés des résidents et des membres du personnel.
Mention spéciale pour Mr Lauriol qui a fété avec nous ses 100 ans !!
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La féte des familles

Le 23 Septembre dernier, aprés 3 années, nous avons enfin
eu le plaisir de tous se retrouver pour notre féte des familles.
Sur le théeme du Mexique, résidents, personnels, familles et
amis se sont rassemblé autour d’un bon repas animé par un
groupe de Mariachis.

Une belle journée pleine de soleil et de sourires !










Ateliers cuisine

La féte des familles ¢a se prépare et tout le monde met la main a la pate, ainsi
nos résidents ont concocteé le dessert pour cette belle féte avec pas moins de 140
brochettes de fruits... un sacré boulot !




Dégustation de chocolats

Dans le cadre de la semaine du goQt, nous avons organisé une dégustation de
chocolat au sein de la maison.

Tout d’abord un quiz/reportage sur le chocolat (des plantations de cacaoyer a la
fabrication du chocolat suisse) puis une dégustation de chocolats blanc, lait,
noir et chocolats aromatisés (menthe et orange...un régal !).

Pour finir nous avons retrouvé notre dme d’enfant en dégustant la pdte a
tartiner tant aimée des petits.

Tout le monde y a pris gout et nous nous sommes donné rendez-vous pour une
future dégustation autour du fromage cette fois-ci !
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Rencontre avec le relais petite enfance

Nous avons eu la plaisir de recevoir le relais petite enfance des portes de
D’entre-deux-mers pour noter premier rendez-vous de I’année.

Au programme peinture (comestible /) sur le theme de ’automne.

Les résidents, assistantes maternelles et enfants ont eu le plaisir de partager un
moment de convivialité, de rencontres et de sourires.




Ateliers créatifs

En prévision de notre repas sur le
theme de la Grece (le 10 novembre),
nous avons debuté la fabrication de dé-
corations : modelage de colonnes
grecques, décoration d’amphores et
mont Olympe personnalisé.




Revue de presse

1 a 2 fois par semaine nous faisons un point sur l’actualité avec la lecture du
journal. Un moment appreécié par beaucoup de résidents car en plus de nous
tenir informés des nouvelles du monde cela nous permet de confronter nos idées
et nos points de vue
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Concours de lancer de citrouille

Automne et Halloween obligent nous devions
faire quelque chose autour de la citrouille.
Apres avoir comparé les recettes de soupes a la
citrouille de chacun, apres avoir fait un quizz
sur ’automne, nous avons fait un petit con-
cours interne de Lancé de Citrouille.

De belles performances ..




POUR TERMINER

(Source internet)

Continuez a faire bien attention a vous. C’est important pour

nous.

La Direction & [’ensemble du personnel.




