FEVRIER 2024

LE MOT DE LA DIRECTRICE

Tres chers résidents, trées cheres familles,

Dans un souci de communication et de satisfaction de nos résidents, nous
avons actualisé notre formulaire de recueil. Celui-ci est a votre disposition sur
le présentoir gris dans le hall. Nous vous invitons donc a le renseigner pour
toutes questions, remargues ou suggestions d’amélioration et a le déposer dans
la boite aux lettres qui se trouve a l'accueill.

Le saviez-vous ? Depuis 2020, la Résidence vous propose de discuter en
visio avec votre parent. Ou que vous soyez dans le monde, il est possible de
leur parler en direct, via une tablette connectée. Si ce service gratuit vous
intéresse, n’hésitez pas a vous rapprocher de Mégane la psychologue de la
Résidence ou de Christine I'animatrice afin de connaitre les modalités de ces
connexions.

Ce mois-ci nous féterons les 1 an de partenariat avec le cinéma « Le
Roc » de Terrasson. En effet, une fois tous les deux mois, il nous propose une
séance de cinéma, a 14h45, au tarif de 5 euros. Pour que cette séance perdure,
nous devons étre nombreux, aussi, nous avons besoin de bénévoles
accompagnateurs. La prochaine séance est prévue le mardi 13 février 2024
avec le film : Joyeux Noél. Si vous étes intéresseé, merci de vous inscrire aupres
de I'accueil ou de Christine votre animatrice. Nous vous remercions par avance
de votre implication.

En espérant vous y rencontrer,

Bien sincérement,
B. FAVREAU



BIENVENUE

A LA RESIDENCE DES 4 SAISONS !
Mme Reine Delteil
Mr Clovis Delteil

Mr Alain Van Maele

Mme Odette Flamen

nous ont rejoints ces derniéres semaines

Cela s’est passé au mois de janvier

L’année a bien débuté avec I’apéro du nouvel an

Bonne année !!!




L’animation de I'aprés-midi du 1°" janvier
Avec la chanteuse Anais Lovelight

Merci aux enfants de I’école de rugby
qui souhaitent une bonne année aux résidents avec des cartes de voeux
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Les voeux de la Direction Avec Mme Favreau (Directrice)
et Mr Jardon (Président du Conseil de la Vie Sociale)
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Le résultat du Téléthon :
Bravo a nos gagnantes du grand jeu du Téléthon !




Dégustation de chocolat juste pour le plaisir des papilles...
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La concorde Terrassonnaise du dimanche 28 janvier 2024
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Les visios :
Si vous le souhaitez, vous pouvez discuter avec votre parent en visio,
en toute intimité, via une tablette connectée.
N’hésitez pas a nous contacter pour prendre rendez-vous.




INFORMATION

Afin de vous faciliter la recherche des vétements perdus, nous
exposerons, du 21 au 28 février inclus, tous les vétements non marqués
n’ayant pas encore retrouve leur propriétaire. Nous vous invitons donc a venir
identifier les habits, sous-vétements, lingerie etc... qui vous manqueraient.
Cette exposition se déroulera dans la salle bien-étre, en face de I'accueil de
14h00 a 17h00.

Pour plus d'informations, n'hésitez pas a vous renseigner aupres de Christine,
votre animatrice.
Nous vous en remercions par avance.

Retrouvez-nous aussi sur Facebook :

Les Quatre Saisons - Résidence EHPAD

130 J'aime « 168 followers




LES TEMPS FORTS DU MOIS DE FEVRIER 2024

Jeudi 1°" et vendredi 2 février a partir de 15h15 : La chandeleur a l'unité
sécurisée et dans la salle a manger du rez-de-chaussée

Samedi 10 février a 12h00 : Déjeuner a theme : Le nouvel an chinois
Vendredi 9, samedi 10 et lundi 12 février: Soin du visage et soins
esthétigues avec Marie-Pascale votre esthéticienne en chambre et dans le
salon de coiffure

Lundi 12 février a 13h30 : Sortie au Conseil de la Vie Sociale Départementale
a Périgueux

Lundi 12 fevrier a 16h00 : Récital de piano

Mardi 13 février : Sortie au cinéma sur inscription a I'accueil. Film : Joyeux
Noél. Tenez-vous prét a partir a 14h15.

Jeudi 15 février a 15h00 : On se déguise pour Carnaval !!!

Lundi 19 février a 16h00: LECTURE et PATOIS avec les Dames de la
Bibliotheque

Mardi 20 février a 15h30 : Commission animation dans la salle des peupliers
Mardi 20 février a 16h00 : Messe dans la salle a manger

Du mercredi 21 février 2024 au mercredi 28 février 2024,
de 14h00 a 17h00 dans la salle Bien-Etre :
Exposition des vétements perdus et non marqués

Vendredi 23 février a partir de 15h00 : Nous féterons les 100 ans de Mme
Bergamasco et musique avec du champagne et un gateau !!!

Samedi 24 février a 15h00 : LOTO

Dimanche 25 février a 15h00 : Reportage

Mardi 27 février a 15h30 : Conseil de la Vie Sociale de la Résidence

Jeudi 29 février a partir de 15h15 : Nous féterons les anniversaires du mois
de février

Sans oublier :
- Tous les mardis apres-midi, les bénévoles de l'association VMEH
viennent jouer a des jeux de sociéte.

N’hésitez pas a consulter le tableau blanc a I'entrée du salon, vous y trouverez
les activités au iour le iour.




