Découvrez le CHAMBERY OLYMPIQUE, chaque lundi !

RESUME
LES GRANDS MOMENTS
DE LA SEMAINE
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FESTIN DES CHAMPIONS
CHEZ LES LIONS DE LA
TERANGA, ESCALE AU
SENEGAL!



ATELIER CREATION DES MEDAILLES OLYMPIQUES

CHAMBERY

Lundi 10 juin a 11:00

Nous avons fierement achevé |'atelier de
création des médailles olympiques !

Dans une ambiance chaleureuse et conviviale,
chacun a mis la main a la pate pour
confectionner ces précieuses récompenses.
Des médailles d'Or, d'Argent et de Bronze ont
été minutieusement élaborées pour honorer

tous nos champions.
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En plus de la création des médailles, nos
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talentueux artistes ont également entamé la
réalisation d'une vasque olympique destinée a
accueillir la flamme olympique.

Cette ceuvre sera installée dans la grande salle a
manger, ajoutant une touche solennelle et
symbolique a notre événement.

La vasque, fruit de la créativité et du savoir-faire
de nos participants, incarnera |'esprit des
Olympiades et illuminera les festivités a venir.



LE FESTIN DES CHAMPIONS
Ik

Nous avons caressé le réve américain ! Pour nos résidents, cette expérience
était une véritable@découverte culinaire, une aventure gustative inédite. Nous
les avons invités a er leurs couverts et a mettre les mains dans |'assiette,
leur offrant un repasplein de surprises tant par ses saveurs que par sa
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présentation. Ce déjeuner unique a été une occasion de sortir des sentiers

battus, de golter a de nouvelles tures et de partager ensemble des

ée classique : La salade César était le
t une introduction rafraichissante et
ce chaleureuse entre nos résidents.

e des Etats-Unis : le hamburger au poulet,
garni de fromage f itue croquante, de tomates fraiches et

d'oignons, le tou'ﬂ dan elleux, accompagné de frites croustillantes.

Pour le dessert, [nous proposé un brownie, une douceur chocolatée

irrésistible qui a ehchanté les papilles de chacun.

CHAMBERY
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RESUME DE LA SEMAINE

TOURNOI PALPITANT DE BABYFOOT
Mercredi 12 juin a 15:00

Le tournoi de baby-foot de cette semaine a offert
une série de matchs palpitants et de moments
inoubliables, avec quatre équipes en lice.

Le premier affrontement a vu Mme LEB et Mme ISE
se mesurer a Mme LUC et M. TES. Apres un match
serré, c'est cette derniere équipe qui a triomphé,
remportant la victoire avec une détermination
impressionnante.

Dans le deuxieme match, M. et Mme BEL ont
affronté Mme DESG et M. CHIFF.

Apres une compétition intense, Mme DES et M.

CHIF ont émergé victorieux, prouvant leur habileté
et leur coordination sur le terrain.

Cependant, un retournement de situation est
survenu avec le forfait de Mme DESG. Mme ISE a
alors rejoint M. CHIF pour former une nouvelle
équipe. Ensemble, ils ont affronté M. TES et Mme

LUC en finale. Avec une performance remarquable,
Mme ISE et M. CHIF se sont imposées avec un

score de 7 buts a 3, remportant ainsi le tournoi. |

CHAMBERY OLYMPIQUE



MATCH DE VOLLEY

— R jeudi 13 juin 15:00

Q0

Dans le cadre de son épreuve pour le bac AEPA,
Thibault, stagiaire en animation, a brillamment
organisé un tournoi de volley adapté. Cet
événement a rassemblé quatre équipes de trois
joueurs chacune, offrant un spectacle sportif
intense et divertissant. Le tournoi s'est déroulé en
plusieurs phases, comprenant deux demi-finales,
une petite finale et une grande finale.

Aprés des matchs serrés et tres disputés, voici le
classement final des équipes :
» 1lere position : L'équipe de Mme LUC, Mme
IZA et M. LAN a décroché la victoire.
e 2eme position : L'équipe de Mme DEV, Mme
JAS et M. TES a suivi de prées.
e 3éme position : L'équipe de Mme BRA, Mme
ISE et M. BEL a terminé sur la troisieme

marche du podium,
Au pied du podium : L'équipe de Mme FAB, Mme
AND et M. OST n'a pas démérité, se battant avec
acharnement et montrant un bel esprit sportif.

Concentration maximale de M.BEL avant un smash
ravageur.

CHAMBERY



Du 17 juin au 23 juin 2024
Lundi 17 juin :

11:00-Lecture de la presse sportive

e Profitons de la tranquillité du lundi matin pour éplucher la presse et discuter autour
des derniers évenements sportifs qui ont marqué la semaine.

15:00-Décorations olympiques

» Nous sommes ravis de vous annoncer un atelier unique et inspirant qui fait partie de
nos préparatifs pour les Olympiades de I'EHPAD ! Rejoignez-nous pour |'Atelier
Création des décorations Olympiques, une occasion parfaite pour libérer votre
créativité et contribuer a un projet collectif symbolique.

Mardi 18 juin :

11:30-Entrainement des athletes

e Présentation des épreuves des olympiades et entrainement avec Loic, notre éducateur
en activité sportive adaptée.

Mercredi 19 juin :

15:00- Tournoi de Molkky

» Place au jeux ! Venez participer a un tournoi de Molkky plein de surprise et de bon
humeur !

Vendredi 7 juin :
11:00- Gym douce

e Qui dis fin de semaine, dis récupération ! Rien de mieux qu'une bonne séance de gym
douce avant un week-end de repos bien mérité.

CHAMBERY



QY
Olympique

Le festin des champions

o ESCALE AU
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SALADE DE CREVETTES.
ANANAS. TOMATE ET MAIS

. ‘ MAFE AU POULET

SEMOULE AULAITA LA
4 FLEUR D'ORANGER B &

'2




()

Olympiq(fe‘i

AN
Résicence C’M@eg

05 56 89 08 23

35 route de Léognan,
33140 Villenave d'ornon

residence.chambery@groupe-mieuxvivre.fr

www.groupe-mieuxvivre.fr
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